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令和７年度 事業報告書 

（令和 7年 4月 1日から令和８年 3月 31 日まで） 

公益財団法人 福井県予防医学協会 

 

 

～ 概観 ～ 

 

 当協会は創設以来、心とからだの健康づくりの理念の下、福井県民の健康保持増進の向 

上を公益目的として、公衆衛生と福祉の増進に寄与する事業を通して、多くの県民の方に 

健康の大切さと尊さを訴え続けてきました。そして、健診機関として疾病の予防による健 

康の保持増進に視点を置き、疾病予防のための健診・検診・検査・保健指導の健康づくり 

支援、及び予防医学に関する知識等の普及啓発などの予防医学事業を積極的に推進してい 

ます。 

令和 7 年度は、DX 化に向けて、基幹システムと検査機器のデータ連携について分析・ 

検討を重ね、画像診断システムの更改まで実施できましたが、当初計画していたデータ連 

携については健診全体での見直しが必要であると判断したため、残念ながら大きな進捗は 

ありませんでした。 

ペーパーレス化の取組みについては従来、紙で発行していた当協会事業年報の PDF 化を 

行い、ホームページに掲載するように対応しました。 

 また、令和 8 年度からの全国健康保険協会（以下 協会けんぽ）の人間ドックに対する 

補助額や骨粗鬆症検診の新設などの抜本的な健診体系改定に伴い、基幹システムに対して 

大規模な改修を実施しました。 

 一方、事業収益については、画像診断システムの更改や Windows10 のサポート終了に伴 

う PC 入替、そして原油・原材料高騰による電気代や資材値上げなどによる支出は増えま 

したが、前年度に引き続き、協会けんぽ被扶養者の集団健診落札や新規顧客獲得、及び定 

期健診にて異常所見が認められた方の労災二次健診の受診勧奨などの堅実な渉外活動が実 

を結び、前年度を上回る収益となりました。 

健診業界は今後もさらに DX 化が進んでいくと思われます。当協会が受診者にとって利 

便性が高く、選ばれる施設になるよう、DX 化に向けては十分に検討を重ね、後れを取らな 

いよう準備を進めていきたいと考えています。 
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Ⅰ 疾病予防のための健診・検診・検査・保健指導事業 

 

  広く県民に、健診・検診・検査・保健指導を提案し、健康づくりや疾病予防を積極的に 

推進してきました。全体としての事業収益は対予算、対前年度いずれも増収となりました。 

 

１．健診・検査事業 

（１）産業保健【職域健診】 

前年度に引き続き、協会けんぽ被扶養者を対象とした特定健診を一括請負したこと 

や、新規顧客の獲得、そして定期健診にて血圧・血中脂質・血糖・肥満度の異常所 

見が認められた方の労災二次健診が健康管理への意識向上や企業側のリスク管理 

強化の広まりによって、職域健診全体として増収につながりました。 

また、協会けんぽ被扶養者の特定健診については、昨年と同じく 7 月から 10 月ま 

での開催日程 14 日間とは別に、2 月、3 月についても 4 日間の日程を追加し、受診 

勧奨を行いました。 

（２）地域保健【住民健診】 

  前年度同様、落札した自治体の開催日程追加や受診勧奨支援のおかげで、多くの住 

民の方々に受診をいただきました。 

（３）学校保健【学校健診】 

学校保健安全法に基づく児童生徒の健康保持増進に向けて、各種検診・検査の精度 

管理の向上と効率化を図りながら実施しました。 

また、深刻な少子化の影響により児童生徒数は年々減少しています。 

 （４）人間ドック【施設内健診】 

    令和 7 年度の人間ドック開催日数は前年度とほぼ変わりませんでしたが、胃部内視 

鏡の受診者が昨年より 40 名程増加したことやオプション料金改定により、収入は 

前年度を上回る結果となりました。 

 （５）予防接種 

    インフルエンザ予防接種については、接種率が年々減少傾向になっています。 

流行期間は本年度も長く続きましたが接種率は予定より伸びず、対前年比はほぼ横 

ばいでした。 
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 ２．保健指導事業 

第 4期特定保健指導の開始に伴い、アウトカム評価が導入され、評価指標の体重 2㎏、 

腹囲 2 ㎝減量を目標に設定し、達成のために具体的な生活習慣改善計画を立て、より 

長く継続して実践できるように支援しました。 

また、保険者からの依頼を受け、保健師・管理栄養士による講演会も実施しました。 

 

Ⅱ 健診・検診・検査並びに予防医学に関する知識等の普及啓発事業 

 

多くの県民に「健康寿命」の延伸が図れるよう、健診並びに予防医学に関する情報提供 

に尽力してきました。 

 

１．事業年報の作成及び情報公開 

健診・検診・検査・保健指導事業を通して得られた結果等の統計資料、当協会の活動 

内容並びに概要をまとめた事業年報を作成し、PDF 版をホームページに掲載しまし 

た。 

 

 ２．県・医師会等への情報提供 

がん予防・治療への普及活動の一環として、労働局、県、医師会など関係機関に対し、 

情報提供を行いました。 

 

３．保健講座の開催 

健康であることの大切さ、生命の尊さと、疾病の予防に向けた健康づくりの重要性を 

認識していただくことを目的として、ご依頼いただいた団体向けに保健講座を開催し 

ました。 

 

４．広報活動 

当協会の活動内容や各種啓発情報については、定期的にホームぺージより情報発信、 

及び更新を行いました。 

また、新卒者向けのインターンシップ開催や、一般団体のイベント協賛についても積 

極的に広告掲載等を行いながら、広報活動を展開しました。 
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Ⅲ 運営管理 

 

法令を遵守し、公益事業を適正に遂行していくことに取り組み、安定した事業運営を維 

持することに努めてきました。 

 

１．機器・設備の充実 

   精度管理向上や業務効率化のため、画像診断システムを更改しました。 

従来、画像管理システム（PACS）で管理していた超音波画像に加え、眼底写真及び 

心電図データについても統合型データ管理システム（FORZ）へ取り込み、PACS 上 

で統合管理できるようにシステムを構築しました。 

他にデータ連携に対応できるように眼底カメラ、自動視力計などについても導入しま 

した。 

 

２．品質・信頼性の向上 

職員の技術や知識向上を図るため、積極的に外部機関の研修会に参加しました。 

そして、外部講師を招き、社内リスクマネジメントの一環として職員一人ひとりの意 

識向上のために、ハラスメント及びコンプライアンスについての研修会を開催しまし 

た。 

また、全国労働衛生団体連合会（全衛連）所管の労働衛生サービス機能評価やプライ 

バシーマーク付与などの第三者機関の認定・評価についての認定取得更新のため、実 

地審査を受けました。 

 

Ⅳ 理事会・評議員会等の開催 

 

 １．会計監査    ・・・【令和７年 5 月 20 日（火）当協会にて】 

    令和 6 年度会計監査報告 

 

２．第 1回理事会  ・・・【令和 7 年 6 月３日（火）料亭『かき恭』にて】 

第１号議案 令和 6 年度事業報告書（案）の件 

第２号議案 令和 6 年度収支決算報告書（案）の件 

第３号議案 理事辞任の件 

第 4 号議案 理事再任承認の件 
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第 5 号議案 理事新任の件 

第 6 号議案 監事再任承認の件 

第 7 号議案 評議員辞任の件 

第 8 号議案 評議員新任の件 

 

３．第 1回評議員会 ・・・【令和 7 年６月 17 日（火）料亭『かき恭』にて】 

   第１号議案 令和 6 年度事業報告書（案）承認の件 

     第 2 号議案 令和 6 年度収支決算報告書（案）承認の件 

     第 3 号議案 理事辞任承認の件 

   第 4 号議案 理事再任承認の件 

   第 5 号議案 理事新任承認の件 

   第 6 号議案 監事再任承認の件 

   第 7 号議案 評議員辞任承認の件 

   第 8 号議案 評議員新任承認の件 

     報告事項  令和 7 年度事業計画書及び収支予算書について 

 

４．第２回理事会  ・・・【令和８年３月３日（火）料亭『かき恭』にて】 

   第１号議案 令和 8 年度事業計画書（案）の件 

   第２号議案 令和 8 年度収支予算書（案）の件 

   第３号議案 機器整備強化の件 

   第４号議案 公益充実資金取扱規定（案）の件 

 

５．事業推進会議  ・・・【月次定例／月末開催（年 12 回）当協会にて】 

営業状況及び財務状況報告（前月末基準の健診数、売上高、支出金等） 

 

６．安全衛生委員会 ・・・【月次定例／月末開催（年 12 回）当協会にて】 

労使一体となって職員の危険又は健康障害を防止するため、年間活動計画に沿って取

り組んだ内容の状況報告及び連絡 
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Ⅴ 会議・研修会の参加 

  

実施日 会議・研修会 主催者 開催地 

R7.6.20 令和７年度定時評議員会 中央会 東京都 

R7.7.5~6 令和 7 年度腹部超音波検査ハイブリッド研修会 全衛連 Web 開催 

R7.7.14 令和 7 年度第１回全国運営会議 中央会 東京都 

R7.7.23 リスクアセスメント対象健康診断研修会 全衛連 Web 開催 

R7.7.23 特殊健康診断オンライン研修会 全衛連 Web 開催 

R7.8.20 令和 7 年度選別聴力検査研修会 全衛連 大阪府 

R7.8.20･9.2 令和７年度特定健診・保健指導実践者育成研修会 福井県保険者協議会 福井市 

R7.8.22 令和 7 年度健康保険委員セミナー 協会けんぽ福井支部 福井市 

R7.8.27 呼吸機能検査と超音波検査の活用のオンライン研修会 全衛連 Web 開催 

R7.8.28~29 第 42 回全国情報統計研修会 中央会 三重県 

R7.8.29 採血と血圧測定オンライン研修会 全衛連 Web 開催 

R7.9.5 中部地方協議会 令和 7 年度第１回定例会議 全衛連 愛知県 

R7.11.6 令和７年度第 2 回全国運営会議 中央会 東京都 

R7.11.7 第 70 回予防医学事業推進全国大会 中央会 東京都 

R7.11.25 令和７年度運営研究協議会 全衛連 東京都 

R7.12.11~12 令和 7 年度予防医学事業推進近畿･東海･北陸地区会議 中央会 兵庫県 

R7.12.13 第 12 回乳房超音波技術講習会 日本対がん協会・結核予防会 東京都 

R7.12.18~19 保健師・看護師等研修会（労働衛生コース） 全衛連 東京都 

R7.12.20 マンモグラフィセミナーin 中部 キャノンメディカルシステムズ 愛知県 

R8.1.29~30 令和７年度血液・生化学検査研修会 中央会 東京都 

R8.2.12~13 令和 7 年度予防医学事業中央会全国業務研修会 中央会 千葉県 

R8.2.19~20 令和 7 年度保健指導研修会 中央会 東京都 

R8.2.26~27 中部地方協議会 令和 7 年度第 2 回定例会議 全衛連 愛知県 

R8.3.5 令和７年度技術委員会・技術運営会議 中央会 山口県 

R8.3.5~6 第 59 回全国予防医学技術研究会 中央会 山口県 
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Ⅵ 外部機関の監査 

  

実施日 審査機関 認定名 審査方法 

R7.7.22 日本総合健診医学会 優良総合健診施設認定 書類審査 

R8.2.5 医療情報システム開発センター 保健医療福祉分野プライバシーマーク付与認定 実地審査 

R8.2.10 全国労働衛生団体連合会 労働衛生サービス機能評価認定 実地審査 

 

 


